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?kM+h dks ÅtkZ feyrh gS vkSj og pyrh tkrk gSA blh ?kM+h ds pyrs jgus ls thou 
jgrh gS] ml ?kM+h ds pyrs jgus ls thou dk rkieku curk gS rks ekSle ds vuqlkj dk'k dh xfr lcls rst 
pØ dk fodkl gksrk jgrk gSA vkfRed viuk rkieku lkekU; cuk;s j[krk gSA bl gSA tc çdk'k dks 
jpuk esa ftruk bZa/ku gksrk gS mlds [kpZ gks ?kM+h ds pyrs jgus ls 'kjhj ds gj vax dk cáek.M ds inkFkZ jksdus 
tkus ds ckn thou pØ dk ,d Øe iwjk gks fodkl gksrk gS vkSj gj vax xfreku gksrs dh fØ;k djrs gS rks 

gSA nksuks ds dkj.k gh tho dk çdk'k dh xfr /kheh gksrs gq, 
fodkl gksrk gS] çdk'k dks tc vkxs c<+rh gSA ftlls Å"ek 
rd :dkoV ugha feyrh rc rd cudj gok :i esa Åij tkus 
fodkl lEHko ugha gSA blh yxrh gS tks vkfRed jpuk 
çfØ;k ls ç—fr dk fuekZ.k gksrk cukdj tho çdk'k dk fuekZ.k 
gS vkSj bldh çk—frd xfr djrk gSA blesa cák.M ds lHkh 
cudj tho dk fodkl djrh gSA inkFkZ dk xq.k gksrk gSA çdk'k ds 
tho viuk 'kjhj NksM+dj tkrs lkFk cák.M ds lHkh xzg u{k=ksa 
jgrs gS ftlls inkFkZ dk foLrkj dh ÅtkZ vkrh jgrh gS tks 
gksrk jgrk gSA blh çdkj fctyh vkDlhtu ds :i esa tho çk.kh 
midj.k Hkh fuxsfVo vkSj dks feyrh jgrh gSA ftlls tho 
ikWftfVo ds feyus ls gh pyrs dk fodkl gksrk gSA çdk'k ls 
gSA xq.k xq.k dh xfr dks rst dj le; pØ curk gS tks ?kM+h dh 
nsrk gS ftlls mldh xfr rjg pyrk gS ftldh ço`fr tho 
çk—frd ugha cu ikrh gSA tc dks xfreku dj thou pØ dks 
foijhr xq.k vkrk gS rks mlesa iw.kZ djus dh gksrh gS vkSj inkFkZ 
:dkoV iSnk gksrh gS ftlls rRo ftldh ço`fr çdk'k rRo 
foijhr xq.k bZa/ku dh rjg tyus (le; pØ) dks jksdus dh gksrh 
yxrk gS ftlls ÅtkZ rS;kj gksrh gSA jksdus dh ço`fr ds dkj.k 
gS tks fodkl djrh gS vkSj bldh ÅtkZ  udkjkRed pØ 
:dkoV ds xq.k dh xfr çk—frd cudj mYVh ?kM+h dh rjg pyus 
gks tkrh gS tks xq.k ds vuqlkj yxrk gS ij tc le; pØ vkSj 
'kjhj dk fodkl dj ,d u;s udkjkRed ÅtkZ pØ ,d nwljs 
xq.k dk fuekZ.k djrk gSA ;g ls feyrs gS rks nksuks dh xfr ,d 
fØ;k fuekZ.k dh vko';drk gS fn'kk esa gks tkrh gSA ftlls thou 
blh ls tho dk fodkl lEHko ?kM+h cu tkrh gS vkSj udkjkRed 
vkSj tho ls ç—fr dk foLrkjA ÅtkZ dh :dkoVh ço`fr ds 
inkFkZ dk xq.k ldkjkRed gksrk gS dkj.k ls le; pØ ds feyus ls 
ij çdk'k dks jksdus dh ço`fr tks ?k"kZ.k gksrk gS mlls 
udkjkRed gksrh gS ftlds dkj.k udkjkRed ÅtkZ bZa/ku dh rjg 
mldh xfr mYVh gks tkrh gS vkSj tyrk jgrk gSA ftlls thou 
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